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GUIA DE ESTUDIO PARA EXAMEN EXTRAORDINARIO DE APLICAR LOS
PRINCIPIOS DE SANEAMIENTO

CICLO ESCOLAR 2017-2018 A

Este material sélo es un referente del contenido del examen extraordinario; los reactivos de la
prueba no serdn exactamente iguales. Es responsabilidad del alumno revisar el contenido completo
de la asignatura

Instrucciones generales

1. La guia es un referente para revisar los contenidos de la asignatura correspondiente y no
compromete al alumno a realizarla ni al profesor a considerarla como parte de la evaluacion.

2. Es responsabilidad del alumno revisar las fechas de extraordinario, asi como su resultado. A
partir de su publicacién, se cuenta con un maximo de 3 dias habiles para solicitar aclaraciones
de resultado. Posterior a la fecha se pierde derecho a ello.

INSTRUCCIONES.- Contesta las siguientes preguntas para profundizar tus aprendizajes sobre los
contenidos de saneamiento

1.- Definicidon de Saneamiento.

2.- Menciona los 6 componentes basicos del saneamiento.



3.- Completa el siguiente cuadro. (Dosis y tipos de métodos de desinfeccién de agua)

Cloro

2 gotas por cada litro

1 gota por cada litro de agua

4.- Menciona los habitos de higiene de tipo individual.

5.- Menciona los tipos de habitos de higiene colectivos o de la comunidad.

6.- Menciona los principales objetivos de la higiene.

7.- Menciona los cuidados especificos de la mujer.

INSTRUCCIONES.- Llena el siguiente cuadro con la informacidn que se te pide. (Valor 8 puntos)

Enfermedad

Definicion y
agente Causal

Sintomas

Diagnostico

Tratamiento

Gonorrea

Sifilis

Clamidia

Papiloma
Humano

Herpes Genital




Tricomoniasis

SIDA

Chancro

INTSRUCCIONES.- Menciona lo que se te pide.

16.- Definicidn de Primeros aukxilios.

17.- Describe la técnica de RCP.

18.- Describe la técnica de Heimlich.

19.-Da el nombre de 4 tipos de vendajes.

20.-Menciona la clasificacion de las quemaduras y describelas.

21. Describe tres métodos fisicos y tres quimicos de esterilizacion, utilizando elementos visuales

22. Revisa las siguientes ligas para conocer mas sobre la importancia de la vacunacion dentro del
saneamiento

http://www.gob.mx/salud/articulos/mexico-tiene-uno-de-los-esquemas-mas-completos-de-
vacunacion

http://www.gob.mx/salud/articulos/vacunas-que-integran-el-esguema-nacional-de-vacunacion

http://www.ejournal.unam.mx/rfm/no45-3/RFM45308.pdf

23. Investiga el concepto general de Fauna nociva y los siguientes aspectos de cada organismo a
continuacion: Ratas, Moscas, Cucarachas, Moscos, Gusanos parasitos, Aves, Perros, Gatos, Piojos

Aspectos: Tipo de patégeno que propaga, Causas de su proliferaciéon, medidas preventivas,
erradicacion

24. Investiga sobre el desarrollo de productos caseros que prevengan infecciones por
microorganismos (gel antibacterial, limpiadores, jabones)
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25. El alumno debera describir una propuesta de proyecto hipotético en la que desarrolle una
estrategia de saneamiento en alguna localidad de su preferencia, destacando:

Area de estudio

Razon de la seleccion del area de estudio
Obijetivo

Investigacion previa

Metodologia propuesta

Posibles resultados

Conclusiones

Referencias

Se pedira en el examen el desarrollo de todos los aspectos



